
 
 

Einführung in das Freie Aufstellen 

Machen Sie sich mit den Möglichkeiten des Freien Aufstellens vertraut 

 

Seminarinhalt: 

 Erklärung der Hintergründe von Aufstellungen 

 Erläuterung der Methodik und Heranführung an verschiedene Aufstellungsarten und Themen 

 Durchführung von ersten Freien Aufstellungen in der Gruppe 

Ziele: 

 Sie kennen die möglichen Herangehensweisen an das Freie Aufstellen.  

 Sie bauen Ängste und Unsicherheiten ab, die für Sie mit der Aufstellungsarbeit verbunden sind. 

 Sie bekommen einen Einblick in die Vielfalt der möglichen Aufstellungsthemen 

 Sie erkennen, welche Verbindungen und Blockaden bei Ihren Themen existieren und finden 

Lösungsansätze. 

 

Es stehen Getränke und Snacks bereit, die im Seminarpreis inbegriffen sind. Eine längere Unterbrechung 

mittags ist nicht vorgesehen.  

 

Details: 

 Mitbringen: Warme Socken und Lust auf Neues 

 Teilnehmerzahl: maximal 10 Teilnehmer 

 Kosten: 90 € (inkl. MwSt.) 

 
Termine:  17.05.2011: 10.00 bis 16.00 Uhr - Seminarraum introsition, Nymphenburger Str. 36, RG -  
                                                                         Anmeldung bitte bis 09.05.2011  
                 22.09.2011: 10.00 bis 16.00 Uhr - Seminarraum introsition, Nymphenburger Str. 36, RG -  
                                                                         Anmeldung bitte bis 12.09.2011    
                  
 
 
 

Anmeldung: Bitte Anmeldeformular unter www.introsition.de / Offene Seminare / Anmeldeformular  

                      herunterladen, ausfüllen und versenden. 

 

           Per Fax an:   introsition, München, Fax-nr. +49 89 200 625 88 

           Per Post an:  introsition, Nymphenburger Str. 36, 80335 München 

 

           Alternativ können Sie auch eine e-mail unter info@introsition.de schicken. 

 

           Bitte beachten Sie unsere AGBs, die Sie ebenfalls unter www.introsition.de einsehen            

           können und die Sie mit der Anmeldung anerkennen. 

 

 

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne telefonisch unter +49 89 200 625 99 oder per e-mail 

unter kontakt@introsition.de zur Verfügung. 
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